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I quaderni di Lia Traverso è il racconto dell’internamento di 

Lia Traverso, una giovane donna ricoverata al Santa Maria 

della Pietà negli anni ‘70.  E’ lei stessa a raccontarci la sua 

storia perché scrive, nei mesi dell’internamento, un diario in 

cui racconta la monotonia di giorni tutti uguali ma anche le 

avventure dei primi movimenti di liberazione dei malati, che 

porteranno alla Legge Basaglia e alla chiusura dei manicomi. 

L’idea de I quaderni di Lia Traverso nasce durante un 

laboratorio universitario con Ascanio Celestini nel 2004. Nel 

Museo Laboratorio della Mente a Roma è presente 

un’installazione a lei dedicata realizzata da Studio Azzurro. 

Lo spettacolo ha vinto nel 2007 il Palio Poetico Musicale 

Ermo Colle Emilia Romagna e, nello stesso anno, il Palio 

Poetico Musicale Ermo Colle Sardegna. 
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